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院長の菅原さん（右）と
ＰＴ部門長の中筋さん

生活想定しチームアプローチ徹底
「短期間・集中的リハ」で自宅復帰８割超

初
台
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
（
医
療
法
人
社
団
輝
生
会
、
水
間
正
澄
理
事
長
）

は
２
０
０
２
年
の
開
設
以
来
、
急
性
期
病
院
か
ら
の
迅
速
な
患
者
受
け
入
れ
と
、
多
職

種
に
よ
る
短
期
間
・
集
中
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
提
供
を
徹
底
し
、
年
間
７
０

０
人
以
上
の
退
院
患
者
の
８
割
が
自
宅
復
帰
を
果
た
し
て
い
る
。
さ
ま
ざ
ま
な
機
器
や

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
導
入
し
、
常
に
患
者
が
主
体
的
か
つ
意
欲
を
持
っ
て
リ
ハ
ビ
リ
に
取
り

組
め
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

初
台
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
（
渋
谷
区
）

超
高
層
ビ
ル
が
建
ち
並
ぶ

都
心
・
新
宿
駅
か
ら
徒
歩
圏

内
に
あ
る
初
台
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
、
当
時

都
内
で
は
不
足
し
て
い
た
回

復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

医
療
を
提
供
す
る
医
療
施
設

と
し
て
２
０
０
２
年
に
開

設
。
そ
の
後
外
来
通
院
や
通

所
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
相
次
い
で
開
設

し
、
急
性
期
か
ら
生
活
期
ま

で
を
つ
な
ぐ
質
の
高
い
地
域

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
担

う
先
駆
け
と
し
て
全
国
に
そ

の
名
が
知
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。

病
院
に
入
る
と
ま
ず
驚
く

の
が
２
階
に
あ
る
リ
ハ
ビ
リ

訓
練
室
だ
。
７
０
０
平
方
ｍ

を
超
え
る
広
々
と
し
た
ス

ペ
ー
ス
の
中
に
、
数
え
き
れ

な
い
ほ
ど
の
様
々
な
リ
ハ
ビ

リ
機
器
が
ず
ら
り
。
そ
れ
ら

を
使
い
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
体
制

で
Ｐ
Ｔ
・
Ｏ
Ｔ
・
Ｓ
Ｔ
な
ど

の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
指
導
を
受

け
な
が
ら
熱
心
に
リ
ハ
ビ
リ

に
取
り
組
む
患
者
さ
ん
た
ち

の
姿
に
圧
倒
さ
れ
る
。

「
回
復
期
病
棟
は
１
７
３

床
あ
り
ま
す
が
、
ほ
ぼ
常
に

満
床
で
す
。
そ
の
ほ
か
に
外

来
や
通
所
リ
ハ
で
も
毎
日
１

０
０
人
近
く
の
患
者

さ
ん
が
来
ま
す
の

で
、
一
日
中
訓
練
室

は
賑
わ
っ
て
い
ま
す

ね
」案

内
し
て
く
れ
た

院
長
の
菅
原
英
和
さ

ん
が
そ
う
説
明
す

る
。
リ
ハ
ビ
リ
ロ

ボ
ッ
ト
と
称
さ
れ
る
よ
う
な

最
新
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ

ン
も
あ
れ
ば
、
実
際
の
家
庭

環
境
を
再
現
し
て
階
段
の
上

り
下
り
な
ど
の
生
活
行
為
を

想
定
し
た
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ

た
り
、
職
場
復
帰
を
目
指
し

て
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使
う
訓

練
を
し
て
い
る
人
も
い
る
。

同
じ
脳
梗
塞
を
患
っ
て
も
患

者
１
人
ひ
と
り
に
よ
っ
て
違

う
目
標
が
あ
り
、
そ
の
実
現

に
向
け
て
個
別
の
リ
ハ
ビ
リ

プ
ロ
グ
ラ
ム
が
組
ま
れ
て
い

る
。初

台
リ
ハ
病
院
の
入
院
患

者
は
１
０
０
％
急
性
期
病
院

か
ら
だ
。
年
間
の
退
院
者
数

が
７
０
０
人
を
超
え
最
も
多

い
疾
患
が
脳
梗
塞
で
４
割
近

く
を
締
め
、
脳
出
血
が
３
割

弱
、
廃
用
症
候
群
１
割
弱
と

続
く
。
平
均
年
齢
は
68
・
５

歳
で
高
齢
者
が
多
い
が
、
平

均
入
院
日
数
は
86
・
９
日
、

そ
し
て
約
８
割
が
自
宅
へ
の

復
帰
を
果
た
し
て
い
る
。
つ

ま
り
入
院
前
の
生
活
に
戻
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
だ
。

「
回
復
期
病
棟
の
役
割
は

急
性
期
か
ら
で
き
る
だ
け
早

期
に
患
者
さ
ん
を
受
け
入

れ
、〝
短
期
間
か
つ
集
中
的
〞

に
機
能
回
復
の
た
め
の
リ
ハ

ビ
リ
を
徹
底
し
て
提
供
す
る

こ
と
。
そ
し
て
回
復
を
見
計

ら
い
な
が
ら
生
活
へ
の
復
帰

を
目
指
し
た
生
活
訓
練
を
じ

わ
じ
わ
と
取
り
入
れ
て
い
く

こ
と
。
そ
の
移
行
へ
の
か
か

わ
り
を
手
厚
く
個
別
的
に
行

う
こ
と
が
で
き
る
医
療
施
設

な
の
で
す
」（
菅
原
院
長
）

患
者
さ
ん
は
誰
し
も
、
少

し
で
も
元
通
り
に
近
づ
き
た

い
と
願
っ
て
い
る
。
そ
の
思

い
に
応
え
る
た
め
に
重
要
な

の
は
、
き
め
細
や
か
で
確
か

な
ア
セ
ス
メ
ン
ト
や
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
立
案
で
き
る
リ
ハ
ス

タ
ッ
フ
の
高
い
専
門
性
は
も

ち
ろ
ん
だ
が
、
患
者
本
人
の

意
欲
、
す
な
わ
ち
リ
ハ
ビ
リ

へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
維

持
・
向
上
も
重
要
な
要
素
で

あ
る
と
、菅
原
院
長
は
話
す
。

生
活
期
を
念
頭
に
置
い
た
リ

ハ
と
い
う
点
で
は
、
Ｐ
Ｔ
・

Ｏ
Ｔ
・
Ｓ
Ｔ
も
看
護
師
や
介

護
職
と
同
じ
よ
う
に
食
事
介

助
や
排
泄
介
助
な
ど
を
担
っ

て
い
る
の
も
、
医
療
業
界
で

は
か
な
り
画
期
的
な
こ
と
で

あ
る
。「
生
活
に
戻
す
た
め

に
は
、
全
ス
タ
ッ
フ
が
患
者

さ
ん
の
生
活
に
か
か
わ
る
の

が
自
然
な
こ
と
」
と
い
う
、

一
貫
し
た
理
念
を
持
っ
て

チ
ー
ム
ア
プ
ロ
ー
チ
を
徹
底

し
て
い
る
。
こ
れ
ら
の
歯
車

が
き
れ
い
に
か
み
合
っ
て
こ

そ
、
高
い
機
能
回
復
と
自
宅

復
帰
を
実
現
し
て
い
る
の

だ
。患

者
本
人
の
リ
ハ
ビ
リ
に

対
す
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

に
、
最
近
導
入
し
た
リ
ハ
ビ

リ
機
器
が
ひ
と
役
買
っ
て
い

る
と
い
う
。「
ら
く
ら
く
バ

ラ
ン
ス
」（
こ
と
ほ
社
製
）

の
歩
行
機
能
向
上
の
リ
ハ
ビ

リ
に
特
化
し
た
マ
シ
ン
だ
。

両
足
を
載
せ
る
と
独
自
の
３

Ｄ
ウ
ォ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
が
作

動
し
足
が
上
下
す
る
の
だ

が
、
股
関
節
と
膝
関
節
、
足

首
の
関
節
が
連
動
し
て
動
く

た
め
、
膝
関
節
に
負
担
を
か

け
ず
に
バ
ラ
ン
ス
力
、
歩
行

ス
ピ
ー
ド
力
、
下
肢
筋
力
が

鍛
え
ら
れ
る
の
が
最
大
の
特

長
だ
。

「
こ
の
連
動
し
て
動
か
せ

る
、
と
い
う
点
が
と
て
も
画

期
的
な
の
で
す
。
通
常
の
歩

行
リ
ハ
ビ
リ
で
は
足
首
と
膝

と
股
関
節
は
そ
れ
ぞ
れ
個
別

に
動
か
す
訓
練
を
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
。
ま
ひ

し
た
足
に
体
重
を
載
せ
る
こ

と
も
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は

と
て
も
怖
い
も
の
な
の
で
す

が
、
そ
れ
も
払
拭
で
き
る
点

も
良
い
と
思
い
ま
し
た
」（
回

復
期
支
援
部
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・

Ｐ
Ｔ
部
門
長
の
中
筋
祐
輔
さ

ん
）昨

年
あ
る
展
示
会
で
知

り
、
脊
損
や
片
ま
ひ
の
患
者

さ
ん
に
効
果
的
で
は
な
い
か

と
判
断
し
、導
入
。
す
る
と
、

１
回
10
分
く
ら
い
利
用
し
た

だ
け
で
、
歩
行
時
の
脚
の
振

り
出
し
や
歩
幅
が
改
善
す
る

と
い
う
効
果
が
得
ら
れ
た
の

だ
。
画
像
で
見
せ
て
も
ら
う

と
歴
然
と
改
善
し
て
い
る
こ

と
が
確
認
で
き
る
ほ
ど
だ
っ

た
。「ま

だ
使
い
始
め
て
間
も

な
い
の
で
、
誰
に
で
も
同
じ

よ
う
に
適
用
で
き
る
と
は
言

い
切
れ
ま
せ
ん
が
、
リ
ハ
ビ

リ
の
効
果
が
実
感
で
き
る
と

患
者
さ
ん
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
が
高
ま
り
ま
す
。
身
体
を

安
定
し
て
支
え
ら
れ
る
の
で

初
め
て
使
う
人
に
も
拒
否
さ

れ
に
く
い
、
と
い
う
メ
リ
ッ

ト
も
感
じ
て
い
ま
す
」（
中

筋
さ
ん
）

今
で
は
ら
く
ら
く
バ
ラ
ン

ス
を
使
い
た
い
と
リ
ク
エ
ス

ト
さ
れ
た
り
、
自
主
ト
レ
に

利
用
し
て
い
る
患
者
さ
ん
も

い
る
そ
う
だ
。
菅
原
院
長
ら

も
、
今
後
適
用
可
能
な
疾
患

や
使
う
頻
度
な
ど
プ
ロ
ト
コ

ル
を
確
立
し
、
エ
ビ
デ
ン
ス

を
示
し
た
い
と
考
え
て
い
る

と
こ
ろ
だ
と
い
う
。

歩行機能回復が期待できる
「らくらくバランス」。操作
が簡単で安全性も高い




